
UKULELEPHOBIE Phobie des guitares ukulélé 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 

De ukulélé 
Définition de ukulélé   nom masculin 

Guitare à quatre cordes d'origine portugaise, adoptée à Hawaii vers 1880, dont la sonorité 

mate et grêle rappelle celle du banjo. Des ukulélés. 

 
Phrases avec le mot ukulélé 
 
Tel cet ukulélé revisité, ou un xylophone rapiécé.Ouest-France, Augustin CAMPOS, 
29/06/2019 
On découvre qu'un homme d'âge moyen, très hipster, coiffé d'un borsalino, chante en 
s'accompagnant d'un ukulélé à côté du portique.Association la Revue nouvelle, 2022, Daniel 
Gracia Blanco, Cristal Huerdo Moreno (Cairn.info) 
Un duo de musiciens qui mêlent leurs accordéons, leurs voix et leurs ukulélés pour une 
pause intime et douce, où les musiques brésiliennes et personnelles se croisent avec 
délicatesse.Ouest-France, Paul GRISOT, 24/09/2025 
Un comité d'accueil officieux qui contraste avec les vahinés et joueurs de ukulélé croisés au 
sortir de l'avion.Tous urbains, 2017, Stéphane Cordobes (Cairn.info) 
Son ukulélé en main, elle poste des vidéos sur les réseaux sociaux.Ouest-France, Anthony 
RIO, 13/07/2025 
À 12 ans, il reçoit un ukulélé des mains de sa grand-mère paternelle qu'il adore et chez 
laquelle, enfant, il avait l'habitude de manger et de dormir.Hommes et migrations, 2017, 
François Bensignor (Cairn.info) 
Et ce, depuis ses 8 ans, où son père lui a mis entre les mains un ukulélé.Ouest-France, Chloé 
TRIDERA, 14/10/2023 
L'été est un excellent moment pour s'initier à un instrument nomade, six cordes ou 
ukulélé.Ouest-France, Philippe RICHARD, 06/08/2018 
Il propose donc des services de réglage, d'entretien et de réparation de tout type de 
guitares, basses, ukulélés, mandolines etc., qu'ils soient acoustiques ou électriques, du 
classique au métal.Ouest-France, Emilie GINESTOU, 08/10/2025 
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https://www.ouest-france.fr/bretagne/vitre-35500/moulins-le-festival-desarticule-une-incitation-reflechir-6422948#:~:text=Tel%20cet%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20revisit%C3%A9%2C%20ou%20un%20xylophone%20rapi%C3%A9c%C3%A9.
https://www.ouest-france.fr/bretagne/vitre-35500/moulins-le-festival-desarticule-une-incitation-reflechir-6422948#:~:text=Tel%20cet%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20revisit%C3%A9%2C%20ou%20un%20xylophone%20rapi%C3%A9c%C3%A9.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RN_221_0077#:~:text=On%20d%C3%A9couvre%20qu%27un%20homme%20d%27%C3%A2ge%20moyen%2C%20tr%C3%A8s%20hipster%2C%20coiff%C3%A9%20d%27un%20borsalino%2C%20chante%20en%20s%27accompagnant%20d%27un%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20%C3%A0%20c%C3%B4t%C3%A9%20du%20portique.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RN_221_0077#:~:text=On%20d%C3%A9couvre%20qu%27un%20homme%20d%27%C3%A2ge%20moyen%2C%20tr%C3%A8s%20hipster%2C%20coiff%C3%A9%20d%27un%20borsalino%2C%20chante%20en%20s%27accompagnant%20d%27un%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20%C3%A0%20c%C3%B4t%C3%A9%20du%20portique.
https://www.ouest-france.fr/bretagne/fougeres-35300/six-concerts-dans-le-pays-de-fougeres-dans-le-cadre-du-festival-le-grand-soufflet-c2e18420-9881-11f0-9738-d0ea6e12e479#:~:text=Un%20duo%20de%20musiciens%20qui%20m%C3%AAlent%20leurs%20accord%C3%A9ons%2C%20leurs%20voix%20et%20leurs%20ukul%C3%A9l%C3%A9s%20pour%20une%20pause%20intime%20et%20douce%2C%20o%C3%B9%20les%20musiques%20br%C3%A9siliennes%20et%20personnelles%20se%20croisent%20avec%20d%C3%A9licatesse.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=TU_018_0010#:~:text=Un%20comit%C3%A9%20d%27accueil%20officieux%20qui%20contraste%20avec%20les%20vahin%C3%A9s%20et%20joueurs%20de%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20crois%C3%A9s%20au%20sortir%20de%20l%27avion.
https://www.ouest-france.fr/festivals/les-vieilles-charrues/rencontre-festivals-ecriture-succes-revelation-de-la-chanson-francaise-solann-se-confie-e777c674-5979-11f0-a250-ccec68869d1d#:~:text=Son%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20en%20main%2C%20elle%20poste%20des%20vid%C3%A9os%20sur%20les%20r%C3%A9seaux%20sociaux.
https://www.ouest-france.fr/festivals/les-vieilles-charrues/rencontre-festivals-ecriture-succes-revelation-de-la-chanson-francaise-solann-se-confie-e777c674-5979-11f0-a250-ccec68869d1d#:~:text=Son%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20en%20main%2C%20elle%20poste%20des%20vid%C3%A9os%20sur%20les%20r%C3%A9seaux%20sociaux.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=HOMI_1319_0175#:~:text=%C3%80%2012%C2%A0ans%2C%20il%20re%C3%A7oit%20un%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20des%20mains%20de%20sa%20grand-m%C3%A8re%20paternelle%20qu%27il%20adore%20et%20chez%20laquelle%2C%20enfant%2C%20il%20avait%20l%27habitude%20de%20manger%20et%20de%20dormir.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=HOMI_1319_0175#:~:text=%C3%80%2012%C2%A0ans%2C%20il%20re%C3%A7oit%20un%20ukul%C3%A9l%C3%A9%20des%20mains%20de%20sa%20grand-m%C3%A8re%20paternelle%20qu%27il%20adore%20et%20chez%20laquelle%2C%20enfant%2C%20il%20avait%20l%27habitude%20de%20manger%20et%20de%20dormir.
https://www.ouest-france.fr/festivals/rendez-vous-soniques/la-musique-a-ete-un-exutoire-maddy-street-une-pepite-a-decouvrir-aux-rendez-vous-soniques-76bce252-69d9-11ee-b9a5-ad1ff4e9f9fb#:~:text=Et%20ce%2C%20depuis%20ses%208%C2%A0ans%2C%20o%C3%B9%20son%20p%C3%A8re%20lui%C2%A0a%20mis%20entre%20les%20mains%20un%20ukul%C3%A9l%C3%A9.
https://www.ouest-france.fr/festivals/rendez-vous-soniques/la-musique-a-ete-un-exutoire-maddy-street-une-pepite-a-decouvrir-aux-rendez-vous-soniques-76bce252-69d9-11ee-b9a5-ad1ff4e9f9fb#:~:text=Et%20ce%2C%20depuis%20ses%208%C2%A0ans%2C%20o%C3%B9%20son%20p%C3%A8re%20lui%C2%A0a%20mis%20entre%20les%20mains%20un%20ukul%C3%A9l%C3%A9.
https://www.ouest-france.fr/culture/musiques/musique-bien-commencer-la-guitare-ou-au-uku-5912225#:~:text=L%27%C3%A9t%C3%A9%20est%20un%20excellent%20moment%20pour%20s%27initier%20%C3%A0%20un%20instrument%20nomade%2C%20six%20cordes%20ou%20ukul%C3%A9l%C3%A9.
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/chateau-gontier-sur-mayenne-53200/passionne-de-musique-il-change-de-metier-pour-reparer-des-guitares-a-chateau-gontier-sur-mayenne-daf2e894-a2d9-11f0-a698-dbf3ac8f3cb6#:~:text=Il%20propose%20donc%20des%20services%20de%20r%C3%A9glage%2C%20d%27entretien%20et%20de%20r%C3%A9paration%20de%20tout%20type%20de%20guitares%2C%20basses%2C%20ukul%C3%A9l%C3%A9s%2C%20mandolines%C2%A0etc.%2C%20qu%27ils%20soient%20acoustiques%20ou%20%C3%A9lectriques%2C%20du%20classique%20au%20m%C3%A9tal.
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